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Harrasteringette: seuraesimerkit 

Ringeten strategia 2021 - 2025

Suomen Ringetteliitto ry



Kolme seuraesimerkkiä:

Turun Ringette: Ringettepartio

Blue Rings: Höntsäryhmä

Kiekko-Espoo: Isä-tytär-kurssi

Tutustu oppaaseen ja tuntimalleihin 

https://www.ringette.fi/fi/Toiminta/Harrastetoiminta.html
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NUORTEN HÖNTSÄRINGETTE



MIKÄ ON NUORTEN HÖNTSÄ?

• Alle 16-vuotiaille nuorille, tytöille sekä pojille.

• Mahdollisuus harrastaa matalalla kynnyksellä.

• Aikaisempaa pelikokemusta tai suurempaa luistelutaitoa ei tarvita.

• Tavoitteena harjoitella luistelua, lajin alkeita sekä pelata rennolla 
meiningillä ja hyvässä seurassa! 

• Tunnit suunniteltiin nuorten toiveiden ja taitotason mukaan. Pelaaminen 
ensisijalla. 

• Seurassamme ei ole aikaisemmin ollut nuorten ryhmää joten päätimme 
rohkeasti kokeilla ryhmän perustamista 



MISSÄ? MILLOIN? 

• Kerran viikossa torstaisin, klo: 16.45-17.45

• Hyrylän jäähalli.

• 50€ syksy, 90€ kevät (sisältäen lisenssin).

• Kertamaksulla pääsee myös mukaan. 



TOIMINNAN KÄYNNISTÄMINEN 

• Ryhmää markkinointiin sosiaalisessa mediassa (facebook, 
instagram), jakamalla esitteitä sekä koulujen kautta viestillä 
vanhemmille ja nuorille (wilma).

• Toiminta alkoi elokuussa viiden kerran nuorten ringettekoululla.

• Ringettekoulu kertojen jälkeen nuorten ryhmä aloitti toimintansa 
syyskuun lopulla.



TUNTIMALLI 

Harjoitellaan hyvin helpoilla harjoitteilla ringeten perustaitoja mm. puolustamista, hyökkäystä, syöttelyä 
sekä pidetään hauskaa eri pelien ja leikkien avulla. Alla esimerkki yhdestä harjoituksesta:

1. Käsipalloa (10 min)

2. Teränkäyttö harjoitteita (10 min):

Kentän päästä päähän mm. etu-, takaperin luistelua, makkaroita, sisäterä, ulkoterä, slalom. 

3. Syöttö ja syötän vastaanotto (10 min):

Pareittain luistellaan ympäri kenttää. Siniviivojen yli syötöillä, päädyssä tehdään aina maali. 

4. 1 vs 1 (10 min):

Kiri rengas. Valmentaja syöttää renkaan pelaajien eteen. Kaksi pelaajaa kamppailee renkaasta, kumpi saa 
renkaan ensimmäisenä haltuun yrittää tehdä maalin, toinen puolustaa.  

5. Koko kentän peliä (20 min) 
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Keskusteluteemat

Tavoitteet 2021-2025

Tavoiteltava toiminnallinen malli

Menestysedellytykset

SRiL seuraseminaari 8.5.2021

Suomen Ringetteliitto ry



1. Harrasteringette on laajennettu ja monipuolistettu OKM:n ja OK:n

tavoitteita tukien

2. Huippuringeten (SM ja MM) menestysedellytykset on turvattu 

3. Ringetteviestintä tavoittaa kohderyhmänsä sisäisesti ja ulkoisesti

4. Ringeten vaikuttavuus on kokoaan suurempi

5. Ringeten valtakunnallinen tuki on osaavaa, tehokasta ja 

taloudellista

19 alatavoitetta, kaikki asetettu tärkeys- ja kiireysjärjestykseen

Ringeten tavoitteet 2021-2025

Suomen Ringetteliitto ry



Tavoiteltava toiminnallinen malli

Pelaajapyramidi

Valmentajat

Erotuomarit

Jne.

Ringette- ja luistelukurssit

Suomen Ringetteliitto ry

Tuotteistus
Sääntömuutokset
Pilottihankkeet
”Turnausnyrkki”

Stars Challenge

Men FunLadies

Fun

Mixed Fun

Ladies Fun
Boys Fun

Harrasteringette

Harraste-
ringette



Strategian 2025 kriittiset menestystekijät:

1. Liittotason kitkaton muodonmuutos
2. Ringeten lajikuvan läpimeno
3. Verkostojen toimintakyky
4. Ringetteväen yhtenäisyys ja liikkeellelähtö
5. Onnistumiset näytön paikoissa

Hyvät tulokset näissä vaikuttavat toinen toisiinsa ja vahvistavat sekä liiton että 
ringettekentän tunnettuutta ja uskottavuutta.

Missä on onnistuttava ?
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Suomen Ringetteliitto ry

1. Uuden kauden käynnistäminen

2. Verkostomainen toimintatapa

3. Lajikuvan kirkastaminen

4. MM 2022 – koko ringetteväen näytön paikka

5. Lajiosaamisen kehittäminen

”Must Win Battles”



Yhteinen tavoite – yhteinen tekeminen – yhteinen menestys

Suomen Ringetteliitto ry


