Ringeten Valmentajatutkinto on II-tason lajivalmentajakoulutus. Tutkinto on tarkoitettu
C- ja B- nuorten seka SM- ja Ykkossarjajoukkueiden valmentajille, joilla on I-taso
suoritettuna seka jo muutaman vuoden kaytannén kokemus valmennustehtavista.

Tutkinto sisaltaa nelja varsinaista lahiopetusjaksoa aikavalilla
toukokuu 2011 — tammikuu 2012 ja jaksot jakaantuvat seuraaviin aihepiireihin:

Fyysinen harjoittelu 13. — 15.5.2011
Johtaminen valmennuksessa 12. — 14.8.2011
Lajiharjoittelu 9. — 11.9.2011 ja 27. - 29.1 2012

Kaiken kaikkiaan tutkinnon laajuudeksi lasketaan 2,5 opintoviikkoa.

Tutkinto sisaltaa lahijaksojen lisaksi etatehtavia, joita suoritetaan pelikauden aikana
oman joukkueen kanssa. Taman vuoksi osallistujan on oltava aktiivisesti C- / B- / N-
ikaluokkien valmennustydssa mukana. Tutkinnolle otetaan mukaan 14 valmentajaa.

Opiskelun lahijaksot tapahtuvat Kisakallion urheiluopistoilla. Tutkinnon vetdjana ja
padkouluttajana toimii liiton valmennuspaallikké Matti Virtanen ja muina kouluttajina
maajoukkuevalmentajat seka Kisakallion urheiluopiston opettajat.

Tutkinnon hinta on 850 € / osallistuja.

Ilmoittautuminen tutkinnolle perjantaihin 8.4.2011 mennessa.

Lisatietoja ja ilmoittautumiset:

Matti Virtanen, 040-740 5750 tai matti.virtanen@ringette.fi

IImoittautumiseen tulee liittdd seuraavat tiedot:

1. osallistujan nimi, 2. seura/joukkue, 3. valmennustausta (kdytdnnén valmennuskokemus ja suoritetut
valmentajakoulutukset) 4. osallistujan s-postiosoite ja puhelinnumero, 5. laskutusosoite
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